GP

&GP

INSTITUTO GALEGO DE PSICOTERAPIA <IGP> (desde 2016)

(Antes: Instituto de Técnicas de Grupo y Psicodrama, Delegacion en Galicia
<ITGP-Galicia, 1986-2015>)
https://institutogalegodepsicoterapia.wordpress.com/
psicoterapiagalicia@gmail.com

Fundadora y Directora: Marisol Filgueira Bouza
Co-directores: Luis Ferrer i Balsebre, Manuel Castro Soto

Formacion en Psicoterapia de Grupo, Psicodrama y Terapia Sistémica.
Supervision, Intervision y Autocuidado profesional.

Intervencion Sociocomunitaria.

Apoyo Terapéutico.

Escuela fundada en 1986; Acreditada por la Asociacion Espafiola de Psicodrama desde 1996 y
por la Federacion Espanola de Asociaciones de Psicoterapeutas desde 2016.

Contacto: Marisol Filgueira Bouza. Rua Casal n2 5. Sésamo (San Martifio). 15199 Culleredo (A
Coruna). Tf. +34 610088585. marisol.filgueira60@gmail.com
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CURSO DE FORMACION EN TERAPIAS GRUPALES Y PSICODRAMA
(con criterios del Programa Oficial de Formacion en Psicodrama
de la Asociacion Espafiola de Psicodrama)

Programa reconocido de Interés Sanitario por la Conselleria de Sanidade de la Xunta de
Galicia.

Formacion presencial: 25% tedrica y 75% experiencial (en circunstancias excepcionales
ofrecemos formacion online, sin superar el 30% del total de horas en cada nivel siguiendo la
normativa AEP).

BIBLIOGRAFIA GENERAL.

LECTURAS OBLIGATORIAS:

EQUIPO DOCENTE DEL LT.G.P. Apuntes de Psicodrama (1er. volumen). Madrid, 1990-91. http://
www.itgpsicodrama.org/index.html

FILGUEIRA BOUZA, M.S. et al. (2009). Manual de Formacion de la Asociacion Espafiola de
Psicodrama: Normativa de Acreditaciones, Escuelas y Programa Oficial. http://www.lulu.com
18.09.2009. (Para todos los capitulos del programa tedrico de los tres niveles, ademas de la
bibliografia obligatoria especifica).

LIBROS BASICOS DE CONSULTA:

MORENO, J.L. Psicodrama. Hormé. Buenos Aires, 1978.

GARRIDO MARTIN, E. Jacob Levi Moreno.- Psicologia del Encuentro. Atenas. Madrid, 1978.
SCHUTZENBERGER, A.A. Introduccidn al Psicodrama. Aguilar. Madrid, 1970.

LECTURAS COMPLEMENTARIAS:

ESPINA BARRIO, J.A. Psicodrama: origen y desarrollo. Amaru. Salamanca, 1995.

FILGUEIRA BOUZA, M.S. Psicologia Grupal y Psicodrama. SISO SAUDE. Monografias n2 4. 1992.
ROJAS BERMUDEZ, J.G. ¢Qué es el psicodrama?. Celcius. Buenos Aires, 1984.

PRIMER NIVEL (200 horas)

1./ TRABAJO GRUPAL.

- Grupo de evolucion personal.

- Entrenamiento en el rol de ego-auxiliar.
- Entrenamiento en el rol de observador.
- Aprendizaje técnico.

2./ PROGRAMA TEORICO Y BIBLIOGRAFIA ESPECIFICA.
1. EL GRUPO. DINAMICA DE GRUPOS.

Obligatorio:

- Tema-guioén (M. FILGUEIRA).

- Apuntes I.T.G.P.: Los Grupos Terapéuticos (P. POBLACION), pp. 3-15. Dindmicas de Grupo en
Psicodrama (E. LOPEZ BARBERA), pp. 16-25.
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Para ampliar:

- LOPEZ YARTO, L. La dindmica de grupos. En: SANCHEZ RIVERA, DE CASSO, SANCHEZ ALONSO...
Integracion Mental y Psicologia Humanistica. Marova. Madrid, 1979. Cap. 4, pp. 113-142.

- SCHUTZENBERGER, A.A. Etapas evolutivas grupales. En: SCHUTZENBERGER (1970), pp. 72-73.
2. ENCUADRE TEORICO E IDEOLOGICO DE MORENO.

Obligatorio:

- Tema-guién (M. FILGUEIRA).

- Apuntes LT.G.P.: Encuadre Tedrico e ldeoldgico de Moreno.- una primera idea sobre el
Psicodrama (J.A. ESPINA BARRIO), pp. 26-41.

Para ampliar:

- GARRIDO MARTIN (1978), Cap. 1, pp. 17-50: Marcos de referencia.

3. INTRODUCCION AL PSICODRAMA (Definicién, Historia, Aportaciones Tedricas, Elementos,
Estructura de las Sesiones, Reglas, Técnicas...).

Obligatorio:

- Tema-guién (M. FILGUEIRA).

- Apuntes I.T.G.P.: Instrumentos del Psicodrama (P. POBLACION), pp. 42-59. Las Fases del Grupo
(P. POBLACION y E. LOPEZ BARBERA), pp. 60-91.

Para ampliar:

- GUIJARRO MORALES, A. El Psicodrama. En: SANCHEZ RIVERA, DE CASSO, SANCHEZ ALONSO...
Integracion Emocional y Psicologia Humanistica. Marova. Madrid, 1979. Cap. 3, pp. 63-106.

4. ESPACIO Y TIEMPO EN PSICODRAMA. LO SINCRONICO Y LO DIACRONICO.

Obligatorio:

- Tema-guioén (M. FILGUEIRA).

- Apuntes |.T.G.P.: Espacio y Tiempo. Lo Sincrénico y lo Diacrénico en el Grupo (P. POBLACION),
pp. 92-116.

Para ampliar:

- GARRIDO MARTIN (1978), Cap. 3, pp. 83-126: Constantes psicoldgicas del pensamiento de
Moreno.

- LOPEZ SANCHEZ, J.M. Del Espacio en Psicodrama. En: LOPEZ SANCHEZ, J.M. El Psicodrama en
Psiquiatria Clinica. Anel. Granada, 1982. pp. 51-58.

- POBLACION KNAPPE, P. La Escena Primigenia y el Proceso Diabdlico. Encuentro (Oct. 1985), 1,
20-27.

- POBLACION KNAPPE, P. y LOPEZ BARBERA, E. Psicodrama y Teoria General de Sistemas.
Comunicacidén al Encuentro Internacional de Psicodrama. Barcelona, 1988.

5. TEORIA DE LA ESPONTANEIDAD - CREATIVIDAD.

Obligatorio:

- Apuntes |.T.G.P.: Espontaneidad - Creatividad (M. FILGUEIRA), pp. 150-153.

Para ampliar:

- GARRIDO MARTIN (1978), Cap. 4, pp. 129-174: Espontaneidad y Creatividad.

- MORENO (1978), Sec. IV, pp. 85-209: Principios de Espontaneidad.

6. CATARSIS.



Obligatorio:

- Apuntes I.T.G.P.: Catarsis (M. FILGUEIRA), pp. 154-158.

Para ampliar:

- GARRIDO MARTIN (1978), Cap. 9, pp. 279-284: La Catarsis.

- MORENO (1978), pp. 38-45: La Idea de la Catarsis Total.

7. ENCUENTRO, TELE Y RELACION INTERPERSONAL.

Obligatorio:

- Apuntes I.T.G.P.: Encuentro, Tele y Relacién Interpersonal (M. FILGUEIRA), pp. 159-162.

Para ampliar:

- BUSTOS, D. Encuentro en Psicoterapia y en Psicodrama. En: BUSTOS, D. Nuevos Rumbos en
Psicoterapia Psicodramatica. Momento. Buenos Aires, 1985. Cap. 2, pp. 23-38.

- GARRIDO MARTIN (1978), Cap. 6, pp. 211-223: El Tele-Factor. Cap. 5, pp. 175-209: Atomo
Social y Grupo.

- MORENO (1978), pp. 335-337: Tres fases evolutivas: el encuentro, la situacion interpersonal y
el psicodrama.

8. TEORIA EVOLUTIVA DEL YO (Teoria de las Matrices, Identidad, Teoria de los Roles, Atomos).
Obligatorio:

- Apuntes |.T.G.P.: Teoria Evolutiva del Yo (M. FILGUEIRA), pp. 117-149.

Para ampliar:

- MORENO (1978), pp. 85-130: Una teoria de la espontaneidad para el desarrollo infantil.

- MENEGAZZO, C.M. Magia, mito y psicodrama. Paidds. Buenos Aires, 1981. pp. 78-90.

- POBLACION KNAPPE (1985). Id. Tema 4.

- POBLACION KNAPPE y LOPEZ BARBERA (1988). Id. Tema 4.

- GARRIDO MARTIN (1978), Cap. 7, pp. 225-243: El rol. Cap. 5, pp. 179-185: Atomo social.

- MORENO (1978), Sec. V, pp. 211-241: Teoria y Practica de los Roles.

9. SOCIOMETRIA (Filosofia, Test Sociométrico, Sociograma, Matriz Sociométrica, Sociodrama).
Obligatorio:

- Apuntes I.T.G.P.: Introduccidn a la Sociometria (M. FILGUEIRA), pp. 163-194. Sociodrama (P.
POBLACION), pp. 195-202.

- Sociodrama, Tema-guion (M. FILGUEIRA).

Para ampliar:

- MORENDO, J.L. Fundamentos de la Sociometria. Paidds. Buenos Aires, 1962.

- BASTIN, G. Los tests sociométricos. Kapelusz. Buenos Aires, 1979.

- BUSTOS, D. El test sociométrico.- Fundamentos, técnicas y aplicaciones. Vancu. Buenos Aires,
1980.

- MORENDO, J.L. Psicomusica y Sociodrama. Hormé. Buenos Aires, 1977.

10. BASES NEUROFISIOLOGICAS DE LA CONCIENCIA.

- Seminario Monografico (bibliografia especifica aportada por el docente en cada edicidn).

3./ EVALUACION.

- Valoracién de la evolucién personal.



- Valoracién del proceso grupal.
- Examen tipo-test sobre el material tedrico.

4./ ACREDITACIONES.

- Certificado acreditativo de 150 horas de formacion: 18 sesiones de ocho horas (mas 6 horas
de estudio independiente), con periodicidad mensual, entre octubre y junio, a lo largo de dos
cursos académicos.

- 50 horas de formaciéon complementaria con talleres de otras escuelas acreditadas y congresos
de la AEP.

- Diploma de Ego-Auxiliar.

SEGUNDO NIVEL (200 horas)

1./ TRABAJO GRUPAL.

- Grupo de evolucién personal.

- Perfeccionamiento en el rol de ego-auxiliar.

- Perfeccionamiento en el rol de observador.

- Perfeccionamiento técnico.

- Entrenamiento en el rol de psicodramatista, bajo la supervision de los directores.

2./ PROGRAMA TEORICO Y BIBLIOGRAFIA ESPECIFICA.
APARTADO |

Revision de material bésico de primera etapa:

A. LA TERAPIA PSICODRAMATICA: Elementos del psicodrama, Reglas psicodramaticas, Factores
dinamizadores de la terapia, Vias terapéuticas, Indicaciones y contraindicaciones.

- Tema-guioén.

B. FUNCIONES EN PSICODRAMA: El Director, el Protagonista, los Ego-Auxiliares, el Auditorio.

- Tema-guioén.

APARTADO lI

C. PAUTAS PARA EL PROCESAMIENTO DE LAS SESIONES.

- Tema-guidn: este material se manejara a lo largo de todo el curso para la valoracion por los
miembros del grupo, los observadores, los directores y los supervisores del manejo de cada
sesion.

APARTADO Il (Programa tedrico de Segundo Nivel)

1. TECNICAS PSICODRAMATICAS. Juegos. Ejercicios. Esculturas. Métodos Adjuntos. Trabajo con
suefos.

- Tema-guioén.

2. ROLE PLAYING

- A.A. SCHUTZENBERGER. Introduccién al Role-Playing. Marova. Madrid, 1979.

3. COTERAPIA

- Tema-guioén.



- M. ABADI y E.A. PAVLOVSKY. Una experiencia de psicoterapia grupal: la coterapia. En: E.
PAVLOVSKY. Clinica Grupal 1. Busqueda. Buenos Aires, 1974, 81-89.

4. PSICODRAMA INSTITUCIONAL

- J.L. MORENO CHAPARRO y M. SANCHEZ MUR. Psicodrama e Institucién. Informaciones
Psiquiatricas, 1986(42 Trim.), 106, 309-315.

- JLA. ESPINA BARRIO. La practica del psicodrama en las instituciones. Informaciones
Psiquiatricas, 1986(42 Trim.), 106, 355-360.

- R. TARQUINI. Aspectos formativos del psicodrama en la instituciéon. Informaciones
Psiquiatricas, 1986(42 Trim.), 106, 399-400.

5. PSICODRAMA Y PSICOSIS

- P. BOUR. El psicodrama y la vida. Biblioteca Nueva. Madrid, 1977.

- J.G. ROJAS BERMUDEZ. Titeres y Psicodrama. Celcius. Buenos Aires, 1985.

- A.M. GONZALEZ FERNANDEZ. Experiencias en psicodrama con psicéticos dentro del Hospital
de Dia "Torre de la Creu". Informaciones Psiquiatricas, 1983, 92-93, 179-189.

6. PSICODRAMA INDIVIDUAL Y BIPERSONAL

- D.M. BUSTOS. Psicoterapia Psicodramatica Bipersonal. En: D.M. BUSTOS. Nuevos rumbos en
psicoterapia psicodramatica. Momento. Buenos Aires, 1985, 39-50.

- T. HERRANZ CASTILLO. Tu circularidad y la nuestra. Informaciones Psiquiatricas, 1991(42 Trim.)-
1992(12 Trim.), 126-127, 401-405.

- T. HERRANZ CASTILLO. Psicodrama individual y bipersonal. Aspectos tedricos y metodolégicos.
VINCULOS, 1990-91(Inv.), 1, 47-102.

7. PSICODRAMA INFANTIL Y PEDAGOGICO

- J.M. LOPEZ SANCHEZ. Psicodrama con nifios. En: J.M. LOPEZ SANCHEZ. El Psicodrama en
Psiquiatria Clinica. Anel. Granada, 1982, 97-153.

- H. VOSS y M.R. GLASSERMAN. Las técnicas psicodramaticas en grupos de nifios y adolescentes.
En: E. PAVLOVSKY. Clinica Grupal 1. Busqueda. Buenos Aires, 1974, 43-62.

- E. PAVLOVSKY. El problema de los limites. En: E. PAVLOVSKY. Clinica Grupal 1. Busqueda.
Buenos Aires, 1974, 63-79.

- I. HENCHE ZABALA y R.M. MUNOZ MARTIN. Grupos de Dramatizacién en la Escuela: un trabajo
didactico y terapéutico. Informaciones Psiquiatricas, 1989, 115, 89-96.

- I. HENCHE ZABALA. Fantasia y Creacion: un espacio para la reconstruccion psicodramatica en
la escuela. VINCULOS, 1990-91(Inv.), 1, 121-137.

- I. HENCHE ZABALA. A través del espejo madgico: una aproximacion al "nifio interno" del
psicodramatista infantil. Informaciones Psiquidtricas, 1991(42 Trim.)-1992(12 Trim.), 126-127,
421-425.

- |. HENCHE ZABALA y R.M. MUNOZ MARTIN. Cuentos de Hadas en un centro de integracion.
Escuela Espaiola, Experiencias Escolares, 20 de Marzo de 1990, n2 2.993.

8. PSICODRAMA Y TERAPIA SISTEMICA DE PAREJAS Y FAMILIAS

- P. POBLACION KNAPPE y ELISA LOPEZ BARBERA. Psicodrama y Teoria General de Sistemas.
Encuentro Internacional de Psicodrama. Barcelona, 1988.



- S. BAER MIESES y E. LOPEZ BARBERA. Terapia Familiar Sistémica Estructural-Psicodramatica.
VINCULOS, 1990-91(Inv.), 1, 103-118.

- E. LOPEZ BARBERA. Psicodrama de Parejas. VINCULOS, 1991(Prim.), 2, 15-35.

- P. POBLACION KNAPPE y E. LOPEZ BARBERA. La Escultura en Terapia Familiar. VINCULOS,
1991(0Oto.), 3, 77-98.

9. PSICODRAMA PUBLICO, TEATRO DE LA ESPONTANEIDAD Y SUS VARIANTES.

- Tema-guioén.

- Seminarios Monograficos (bibliografia especifica aportada por el docente en cada edicién).

10. PSICOPATOLOGIA BASICA (DESDE LA OPTICA PSICODRAMATICA). APLICACIONES CLINICAS
DEL PSICODRAMA.

- Seminarios Monograficos (bibliografia especifica aportada por el docente en cada edicién).

3./ EVALUACION.

- Elaboracidn, presentaciéon y discusion del material bibliografico.
- Procesamiento técnico de las sesiones.

- Realizacién de un trabajo clinico de psicodrama.

4./ ACREDITACIONES.

- Certificado acreditativo de 150 horas de formacion: 18 sesiones de ocho horas (mas 6 horas
de estudio independiente), con periodicidad mensual, entre octubre y junio, a lo largo de dos
cursos académicos.

- 50 horas de formaciéon complementaria con talleres de otras escuelas acreditadas y congresos
de la AEP.

- Diploma de Psicodramatista-Auxiliar.

TERCER NIVEL (200 horas)

1./ TRABAJO GRUPAL.

- Role-playing de los roles temidos del ego-auxiliar.

- Escenas temidas del coordinador de grupos.

- Rematrizacion de roles y escenas.

- Supervision de casos y de los grupos dirigidos por los formandos.
- Intervision y autocuidado.

- Supervision y seguimiento de los trabajos de investigacion.

2./BIBLIOGRAFIA ESPECIFICA.

BUSTOS, D. y NOSEDA, E. (2007). Manual de Psicodrama en la Psicoterapia y en la Educacion.
Buenos Aires: RV Ediciones. Cap.IV: Las huellas de la vida: la teoria de Clusters. pp. 81-173.
FILGUEIRA BOUZA, M.S. (2014). Sindromes Profesionales del Psicoterapeuta: Propuestas de
Autocuidado con Psicodrama. Revista de Psicoterapia y Psicodrama, 3(1), 37-78.



http://www.revistapsicoterapiaypsicodrama.org/archivos/

Anterior03/3 autocuidado_y_Psicodrama_Marisol_Filgueira.pdf

FILGUEIRA BOUZA, M.S. (2015). Co-Consciente y Co-Inconsciente: lazos para la construccion
social. En: “Psicodrama y Conciencia”. Actas de la XXX Reunion Nacional de la Asociacidn
Espafiola de Psicodrama. Pontevedra, 23-25 Octubre 2015.

KESSELMAN, H. PAVLOVSKY, E. y FRYDLEVSKY, L. (1981). Las escenas temidas del coordinador
de grupos. Madrid: Fundamentos.

LOPEZ BARBERA, E. (2006 Abr). El grupo interno familiar en la formacidn del psicoterapeuta.
Boletin de la SEPTG, 24.

MARTINEZ BOUQUET, C.M. (1977, 2005). Fundamentos para una teoria del psicodrama.
México: Siglo XXI. Cap. 5: Lo dramdtico. Teoria de la Escena. pp. 73-108.

MORENO, J.L. (1966). Psicoterapia de grupo y psicodrama. México: Fondo de Cultura
Econdmica.

Cap. 2. La sociometria y la patologia del grupo. pp. 37-78.

Cap. 6. Psicodrama Protocolo I: Problemas sociales. pp. 198-279.

MORENDO, J.L. (1967). Las bases de la psicoterapia. Buenos Aires: Hormé.

Cap. 1. Transferencia, contratransferencia y tele. pp. 13-79.

Cap. 2. La terapia interpersonal, la psicoterapia de grupo y la funcion del inconsciente. pp. 81-
152.

Cap.3. La importancia del "tamafo" terapéutico y el lugar que corresponde al "acting-out" en
psicoterapia. pp. 153-220.

Cap. 4. El descubrimiento del hombre espontdneo, con especial énfasis en la técnica de la
inversion de valores. pp. 221-304.

Cap. 5. Psicodrama de Adolfo Hitler. pp. 305-326.

MORENDO. J.L. (1978). Psicodrama. Buenos Aires: Hormé.

Seccidn V. Principios de espontaneidad. pp. 85-209.

PERAZZO, S. (1994). Ainda e sempre psicodrama. Sao Paulo: Agora.

Cap. 2. Tele e transferéncia: nova revis@o critica. pp. 33-53.

POBLACION KNAPPE, P. (1985 Oct). La Escena Primigenia y el Proceso Diabdlico. Encuentro, 1,
20-28.

POBLACION KNAPPE, P. (2010). Manual de Psicodrama Diddico: Bipersonal, Individual, de la
Relacion. Bilbao: Desclée de Brouwer. Cap 9. Una comprension dindmica de los fendmenos
psicopatoldgicos. pp. 155-185.

POBLACION KNAPPE, P. y LOPEZ BARBERA, E. (1996 22 Sem.). Supervisidn Activa Total. Teoria y
Prdctica. Redes, Revista de Psicoterapia Relacional e intervenciones Sociales, 1(2).

POBLACION KNAPPE, P., LOPEZ BARBERA, E. y cols. (2006, 2007). Manual de Psicodrama.
Madrid: Publicaciones ITGP. Apuntes de Psicodrama 22 Vol. Tema IV. Patologia Matricial del
Psicodrama.

ROSEN, J.N. (1997). Psicoandlisis Directo. Teoria y Prdctica. Tomo |l. Madrid: Biblioteca Nueva.
Articulo 2. El concepto del medio ambiente maternal inicial (MAMI) en el Psicoandlisis Directo.
pp. 42-85.

3./ EVALUACION.

- Elaboracidn, presentaciéon y discusion del material bibliografico.


http://www.revistapsicoterapiaypsicodrama.org/archivos/Anterior03/3_autocuidado_y_Psicodrama_Marisol_Filgueira.pdf
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- Procesamiento técnico de las sesiones.
- Realizacién de una tesina sobre psicodrama.

4./ ACREDITACIONES.

- Certificado acreditativo de 200 horas de formacién, en 16 jornadas trimestrales de 12 horas
presenciales + 8 horas de procesamientos técnicos.

- Diploma de Director-Psicodramatico.

PRACTICA SUPERVISADA.

- Codireccién en los grupos de formacidn, terapéuticos y sociocomunitarios de la escuela: 100
horas mas para las acreditaciones FEAP.
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Solicitud de acreditacion de programa de formacion

(Si no caben los datos en algun apartado, afadir las hojas adicionales necesarias)

Instituto Galego de Psicoterapia

Escuela formadora:

plely[elloll RUa Casal n° 5. Sésamo (San Martifio). 15199 Culleredo. A Coruia.

610088585 Correo electrénico
Teléfonos:

psicoterapiagalicia@gmail.com

https://institutogalegodepsicoterapia.wordpress.com/

Formacion en Psicoterapia de Grupo, Psicodrama y
Denominacion del programa: Terapia Sistémica

Seccion de FEAP Seccidn de Psicoterapias de Grupos B
competente:
Forma de Tedrico-técnica y experiencial. Procesamientos Horas impartidas por
X : b 0
WL 1[BF=Ye: (6 g ji de Sesiones. Tesinasy tutorias. profesores estables 75% del total
PROFESORADO
Acreditado/
NOMBRE a en FEAP
(SI/NO)
* Anne Haire Collins ahaire@gmail.com Licenciada en Filologia Germanica. | NO
Psicodramatista AEP. Profesora de Idiomas IES Pontevedra. Profesora
Estable (desde 2000).
Sl
* M2 Carmen Alvargonzalez Ucha macarron0353@gmail.com Psicéloga
Clinica. Psicodramatista AEP. Psicoterapeuta Docente FEAP. CHOP
Pontevedra. Profesora Estable (desde 2000). Sl
Profesores * Carlos Castro Dono castrodono@yahoo.es Psiquiatra. Psicodramatista
estables AEP. Psicoterapeuta Docente FEAP. CHUS Santiago de Compostela.
Profesor Estable (desde 2000). Sl
* Ana Isabel Gonzélez Vazquez anabel.gonzalez.vazquez@gmail.com
Psiquiatra. Psicodramatista AEP. Psicoterapeuta Docente FEAP. Terapeuta
Supervisora EMDR. CHUAC A Corufia. Profesora Estable (desde 2000).
* Pablo Poblacion Knappe itgp@itgp.org (RIP) Sl
* Elisa Lopez Barbera itgp@itgp.org SI
* Irene Henche Zabala isilviahenche@yahoo.es Sl
* José Antonio Espina Barrio joseaespina55@gmail.com Sl
* Natacha Navarro Roldan navarrona58@gmail.com Sl
(@%6)-10)0 =T [o) -1 * Ana M? Fernandez Espinosa anaferespi@telefonica.net SI
d t * Rafael Pérez Silva rafaelps1961@gmail.com NO
ocentes * Pedro Humberto Torres Godoy pedrotorresgodoy@gmail.com NO
Datos completos en archivos adjuntos con programa y equipo docente
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Acreditado/

NOMBRE a en FEAP

e

* Marisol Filgueira Bouza marisol.filgueira60@gmail.com Psicologa Clinica. | Sl
Psicodramatista AEP. Psicoterapeuta Docente Supervisora FEAP y
Terapeuta Familiar Supervisora Docente FEATF. CHUAC A Corufa.
Fundadora, Directora, Supervisora y Profesora Estable (desde 1986). Sl
* Luis Ferrer i Balsebre Ifbalsebre@telefonica.net Psiquiatra.
Psicodramatista AEP. Psicoterapeuta Docente Supervisor FEAP y
. Terapeuta Familiar Supervisor Docente FEATF. CHUAC A Corufia.
SIUCISWIERIEEI Co-Director, Supervisor y Profesor Estable (desde 1988) . Sl

Clinicos * Manuel Castro Soto m.csoto@yahoo.com Psicélogo. Psicodramatista
AEP. Psicoterapeuta Docente Supervisor FEAP y Terapeuta Familiar
FEATF. Centro de Psicoloxia Pontevedra. Co-Director, Supervisor y
Profesor Estable (DESDE 1998)

Instituto de formacién en psicodrama, terapia sistémica y técnicas grupales, fundado en 1986 como delegacion del
ITGP-Madird, renombrado como IGP en 2016. Ofrece también supervisién y autocuidado profesional, e intervencion
comunitaria. Programa acreditado por AEP y FEAP. Las actividades son fundamentalmente presenciales, puntualmente
. . . se ofrecen algunos talleres online.

Descripcion

del Centro

Cumplimiento de los criterios del Articulo 21 de los Estatutos de FEAP:

‘ Punto 1.) Titulaciones universitarias de acceso admitidas:

Ciencias de la Salud, Educacion y Sociales principalmente. Otras titulaciones con formacion complementaria en salud mental
para acceder a la acreditacion de FEAP.

Horas s/otras modalidades
de psicoterapia:

Punto 2)

Horas de formacion teodrica: 150

Desglose de las horas de formacion tedrica:

Se adjunta programa.

150 horas lectivas en ler y 2°nivel, distribuidas en 18 jornadas mensuales de 8 horas presenciales + 6 horas de estudio independiente. Formacion
25% tedrica y 75% experiencial. Cada nivel se complementa hasta 200 horas (50 horas mas) con los congresos de la AEP y talleres en otras
escuelas acreditadas.

200 horas lectivas en 3er nivel, en 16 jornadas trimestrales de 12 horas presenciales + 8 horas de procesamientos técnicos. Formacion 25% tedrica
y 75% experiencial.

100 horas de practica supervisada mas direccién de tesinas a demanda, semipresenciales u online.

‘ Desglose de las horas sobre otras modalidades de psicoterapia:

En cada curso se ofrecen al menos dos talleres de 12 horas a cargo de docentes invitados externos con temas monogréaficos y metodologias
diferentes que se integran con psicodrama.

TOTAL HORAS DE FORMACION:

Otras observaciones:

Se adjuntan archivos con programa y equipo docente




	Solicitud de acreditación de programa de formación

	Escue a formadora: Instituto Galego de Psicoterapia 
	Dom cilio: Rúa Casal n° 5. Sésamo (San Martiño). 15199 Culleredo. A Coruña. 
	Teléfonos: 610088585
	Correo e ectrónicoTeléfonos: psicoterapiagalicia@gmail.com
	Fax: 
	WEBFax: https://institutogalegodepsicoterapia.wordpress.com/
	Denom nac ón de programa: Formación en Psicoterapia de Grupo, Psicodrama y Terapia Sistémica 
	Forma de evaluación: Teórico-técnica y experiencial. Procesamientos de sesiones. Tesinas y tutorías.
	Horas mpart das por profesores estab es: 75% del total
	NOMBREProfesores estab es: * Anne Haire Collins ahaire@gmail.com  Licenciada en Filología Germánica. Psicodramatista AEP. Profesora de Idiomas IES Pontevedra. Profesora Estable (desde 2000).

* Mª Carmen Alvargonzález Ucha macarron0353@gmail.com  Psicóloga Clínica. Psicodramatista AEP. Psicoterapeuta Docente FEAP. CHOP Pontevedra. Profesora Estable (desde 2000).

* Carlos Castro Dono castrodono@yahoo.es Psiquiatra. Psicodramatista AEP. Psicoterapeuta Docente FEAP. CHUS Santiago de Compostela. Profesor Estable (desde 2000).

* Ana Isabel González Vázquez anabel.gonzalez.vazquez@gmail.com Psiquiatra. Psicodramatista AEP. Psicoterapeuta Docente FEAP. Terapeuta Supervisora EMDR. CHUAC A Coruña. Profesora Estable (desde 2000).
	Acreditado a en FEAP SINOProfesores estab es: NO


SI


SI



SI

	NOMBRECo aboradores docentes: * Pablo Población Knappe itgp@itgp.org  (RIP)
* Elisa López Barberá itgp@itgp.org  
* Irene Henche Zabala isilviahenche@yahoo.es 
* José Antonio Espina Barrio joseaespina55@gmail.com 
* Natacha Navarro Roldán navarrona58@gmail.com  
* Ana Mª Fernández Espinosa anaferespi@telefonica.net  
* Rafael Pérez Silva rafaelps1961@gmail.com 
* Pedro Humberto Torres Godoy pedrotorresgodoy@gmail.com  

Datos completos en archivos adjuntos con programa y equipo docente
	Acreditado a en FEAP SINOCo aboradores docentes: SI
SI
SI
SI
SI
SI
NO
NO
	NOMBRESuperv sores Clínicos: * Marisol Filgueira Bouza marisol.filgueira60@gmail.com  Psicóloga Clínica. Psicodramatista AEP. Psicoterapeuta Docente Supervisora FEAP y Terapeuta Familiar Supervisora Docente FEATF. CHUAC A Coruña. Fundadora, Directora, Supervisora y Profesora Estable (desde 1986).
* Luis Ferrer i Balsebre lfbalsebre@telefonica.net  Psiquiatra. Psicodramatista AEP. Psicoterapeuta Docente Supervisor FEAP y Terapeuta Familiar Supervisor Docente FEATF. CHUAC A Coruña. Co-Director, Supervisor y Profesor Estable (desde 1988) .
* Manuel Castro Soto m.csoto@yahoo.com  Psicólogo. Psicodramatista AEP. Psicoterapeuta Docente Supervisor FEAP y Terapeuta Familiar FEATF. Centro de Psicoloxía Pontevedra. Co-Director, Supervisor y Profesor Estable (DESDE 1998)   
	Acreditado a en FEAP SINOSuperv sores Clínicos: SI


SI
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	Descripción del Centro: Instituto de formación en psicodrama, terapia sistémica y técnicas grupales, fundado en 1986 como delegación del ITGP-Madird, renombrado como IGP en 2016. Ofrece también supervisión y autocuidado profesional, e intervención comunitaria. Programa acreditado por AEP y FEAP. Las actividades son fundamentalmente presenciales, puntualmente se ofrecen algunos talleres online.
	Punto 1 T tu ac ones un vers tar as de acceso adm t dasRow1: Ciencias de la Salud, Educación y Sociales principalmente. Otras titulaciones con formación complementaria en salud mental para acceder a la acreditación de FEAP.
	Punto 2 Horas de formac ón teór ca: 150
	Horas sotras moda dades de ps coterapia: Varía
	Desg ose de las horas de formac ón teór caRow1: Se adjunta programa.

150 horas lectivas en 1er y 2°nivel, distribuidas en 18 jornadas mensuales de 8 horas presenciales + 6 horas de estudio independiente. Formación 25% teórica y 75% experiencial. Cada nivel se complementa hasta 200 horas (50 horas más) con los congresos de la AEP y talleres en otras escuelas acreditadas.
200 horas lectivas en 3er nivel, en 16 jornadas trimestrales de 12 horas presenciales + 8 horas de procesamientos técnicos. Formación 25% teórica y 75% experiencial.
100 horas de práctica supervisada más dirección de tesinas a demanda, semipresenciales u online. 
	Desg ose de as horas sobre otras moda dades de ps coterap aRow1: En cada curso se ofrecen al menos dos talleres de 12 horas a cargo de docentes invitados externos con temas monográficos y metodologías diferentes que se integran con psicodrama.
	TOTAL HORAS DE FORMACIÓN: 700
	Otras observac onesRow1: Se adjuntan archivos con programa y equipo docente
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