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DENOMINACIÓN, DIRECCIÓN Y RESPONSABLES DEL 

CENTRO SYAM 

Denominación: 

Centro SYAM (Instituto de Formación de Terapia Gestalt) 

N.I.F.: 31.241.043-M 

Dirección: Calle Santa Teresa de Jesús nº 25 bajo. 11010 – Cádiz. 

Teléfonos: 856 07 26 79 – 601 37 78 32 

e-mail: secretariacentrosyam@gmail.com 

Web: www.centrosyam.es 

Dirección-Gerencia del Centro: 

- Antonia María Jarana Montero. Formada en Terapia Gestalt. 

Miembro de la Asociación Española de Terapia Gestalt. 

- Sebastián Martínez Rosety. Formado en Terapia Gestalt. Miembro 

de la Asociación Española de Terapia Gestalt. 

Responsable de Formación: 

- Monserrat Barrios Barla. Psicóloga. Miembro titular, supervisora y 

didacta de la A.E.T.G., y psicoterapeuta reconocida por la F.E.A.P. 
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Espacios de trabajo e instalaciones: 

 El Centro SYAM se encuentra en el centro neurálgico de la zona 

moderna de la ciudad de Cádiz, en un lugar privilegiado y muy cerca del 

mar. Nuestro espacio cuenta con 285 m2., distribuidos en zona de 

recepción y secretaría; sala de espera; vestuarios masculino y femenino; 

zona de baños; tres consultas para sesiones individuales y dos salas de 

trabajo grupal, una de 50 m2., y otra de 80 m2., aproximadamente. Es un 

lugar con una decoración elegante y al mismo tiempo que invita al 

recogimiento. 

ESTRUCTURA Y FUNCIONAMIENTO 

 La Formación en Gestalt del Centro SYAM se extiende durante tres 

años en un formato de sesiones de fin de semana, con una periodicidad 

mensual, comenzando el viernes por la tarde y finalizando el domingo al 

final de la mañana. Para acceder a nuestra Formación es necesario que el 

alumno/a haya realizado previamente un curso de Iniciación a la Terapia 

Gestalt (Pre-Básico) de 100 horas de duración, con formato de una sesión 

mensual de sábado completo, excepto el último monográfico que es de fin 

de semana, por lo que en realidad, el proceso completo se desarrolla 

durante cuatro años. Cada curso comienza regularmente en el mes de 

Septiembre y finaliza en el mes de Julio con un taller en régimen 

residencial que se celebra en un entorno natural. Es condición necesaria 

que los alumnos antes de iniciar el trabajo puramente formativo 

desarrollado en los cursos Básico, Superior I y Supervisión, realicen el 

Curso Pré-Básico o de Iniciación a la Gestalt en el propio Centro o en 
 
 

  



 

cualquier otro, o bien, acrediten fehacientemente haber participado en 

algún proceso de terapia grupal con una duración, al menos, de 100 

horas. 

 Además de haber realizado y finalizado convenientemente cada 

curso, con la entrega de los trabajos requeridos, cada alumno deberá 

acreditar haber realizado 80 horas de terapia individual con un miembro 

titular de la A.E.T.G. Asimismo, tiene que acreditar al menos diez horas de 

supervisión individual o veinte horas de supervisión grupal, siempre 

supervisadas por un miembro supervisor. 

 El Centro SYAM cuenta con un equipo Técnico-Pedagógico que 

garantiza la gestión, realización y supervisión del programa formativo, 

reuniéndose dos veces al mes. En esas reuniones se realiza un 

seguimiento pormenorizado del desarrollo de cada curso y se supervisan 

aquellas cuestiones que sean de interés para un mejor desarrollo de la 

Formación, como los procesos personales de los alumnos; los procesos 

grupales; el análisis y trabajo de los terapeutas que imparten cada curso, 

etc.. 

Equipo de Dirección-Gerencia: 

- Antonia María Jarana Montero. 

- Sebastián Martínez Rosety. 
 

 

  



 

Equipo Técnico-Pedagógico: 

- Monserrat Barrios Barla (Directora de la Formación) 

- Hermindo Miguel Piñeiro Méndez 

- Ana Rodríguez Fuentes 

- Elisabeth Gantert 

- Javier Calso Velázquez 

Equipo de Formación: 

Profesorado estable del Centro SYAM: 

• Montserrat Barrios Barla (Responsable de Formación) Miembro 

titular, supervisora y didacta psicoterapeuta gestáltica. 

• Hermindo Piñeiro Mendez. Miembro titular, supervisor y didacta 

psicoterapeuta gestáltico. 

• Elisabeth Gantert. Miembro titular, supervisora y didacta 

psicoterapeuta gestáltica. 

• Javier Calso Velázquez. Miembro titular de la A.E.T.G. 

• Antonio Jesús Gámiz González. Miembro titular, supervisor y 

didacta psicoterapeuta gestáltico. 
 
 

  



 

• Ana Rodríguez Fuentes. Miembro titular y supervisora de 

orientación gestáltica. 

• José Antonio Segura Maestre. Miembro titular, supervisor y 

didacta psicoterapeuta gestáltico. 

• Francisco Herrera Garrido. Miembro titular, supervisor y didacta 

psicoterapeuta gestáltico. 

• María del Valle García López. Miembro titular, supervisora y 

didacta psicoterapeuta gestáltica. 

• Félix Rodríguez Ojeda. Miembro titular de la A.E.T.G. 

• Carmen Negrillo Durán. Miembro titular de la A.E.T.G. y 

Psicoterapeuta acreditada por F.E.A.P. 

• Esther Beiztegui Ruiz de Erenchun. Miembro titular, supervisora 

y didacta psicoterapeuta gestáltica. 

 

• Isabel Trouillhet Manso. Miembro titular de la A.E.T.G 

Colaboradores docentes: 

• Juan Francisco Domínguez Domínguez. Miembro titular, 

supervisor y didacta psicoterapeuta gestáltico. 

• María de Juan Malpartida. Miembro titular de la A.E.T.G. 

• Marina Gutierrez Requena. Miembro titular de la A.E.T.G. 

• Gema López Torres. Profesora invitada especialista 
 

 
  



 

Curso Pre-Básico (Iniciación a la Gestalt) 

 El Curso Pre-Básico (Iniciación a la Gestalt), funciona como grupo 

terapéutico y, además de abrir un proceso de crecimiento personal en la 

línea de la Gestalt, sirve para la creación, desarrollo y consolidación del 

grupo que, posteriormente, va a comenzar la Formación Gestáltica 

propiamente dicha. 

 Para entrar a formar parte de este grupo terapéutico, cada 

alumno/a, deberá pasar una entrevista personal, que llevará a cabo algún 

miembro del Equipo Técnico-Pedagógico, donde se valorarán diferentes 

aspectos del candidato (equilibrio personal; disponibilidad; interés y 

motivación; formaciones previas, etc…) 

 El curso comienza, cada año, en el mes de Septiembre/Octubre y 

finaliza en Julio del año siguiente (10 sesiones). Cada encuentro se 

desarrolla un día sábado, en horario de 10,00 a 14,00 y de 16,00 a 21,00 

horas. El curso finaliza en el mes de Julio con un taller en régimen 

residencial durante un fin de semana completo, comenzando un viernes a 

las 17,00 horas y finalizando el domingo a las 14,00 horas. El total de horas 

es de 100. 
 
 

  



 

 Todas las cuestiones relativas a las fechas de cada encuentro, 

horarios, precios y demás cuestiones normativas que garanticen un 

normal desarrollo del curso se entregan a cada alumno al comienzo del 

mismo. 

Objetivos del Curso: 

• Abrir un proceso terapéutico grupal que sirva para descubrir 

aspectos no conscientes o rechazados de la persona, 

principalmente en el ámbito relacional. 

• Creación, integración y consolidación del grupo que emprenderá 

el trabajo formativo propiamente dicho al año siguiente. 

• Facilitar al alumno el inicio del proceso de Autoconocimiento y 

Autoconsciencia en la linea de la Gestalt. 

Evaluación del Curso de Iniciación. 

 El curso Pre-Básico o de Iniciación a la Gestalt será evaluado en base 

a los siguientes: 

• Presentación en el mes de Enero de una autobiografía centrada 

en los aspectos vivenciales y emocionales del alumno. 
 

 
  



 

• Durante todo el curso, el equipo Terapéutico se reune para 

realizar una evaluación continua del alumno/a y al mismo tiempo 

al finalizar llevará a cabo una evaluación final de cada alumno/a. 

En determinadas circunstancias, cuando así se estime 

conveniente, en aras al cuidado del grupo en general y del 

alumno en particular, el equipo podrá informar al alumno en 

cuestión de la inconveniencia de que inicie el próximo curso, 

formación propiamente dicha, hasta tanto no se presenten 

determinadas condiciones. 

• Es necesario asistir como mínimo al 90 % de las sesiones, salvo 

casos de fuerza mayor, siendo, en este caso, necesario evaluar la 

necesidad o no de repetir el curso, en función del proceso 

personal que haya llevado el alumno. 
 
 

  



 

Curso Básico de Formación 

 El curso Básico corresponde al inicio de la Formación propiamente 

dicha. El formato de los talleres es de fin de semana, comenzando el 

viernes por la tarde y finalizando el domingo antes del almuerzo. El curso 

comienza regularmente en Septiembre y finaliza en el mes de Julio 

siguiente con el desarrollo de un Taller-Residencial que se desarrolla en un 

entorno natural. En total son diez sesiones de diecisiete horas, además del 

Taller-Residencial que tiene una duración de diecinueve horas. Después de 

cada encuentro el profesor realiza un informe donde detalla el desarrollo 

de la dinámica observada. 

 En el curso Básico se sigue enfatizando el trabajo personal de cada 

alumno dentro del contexto grupal, y comienzan a desarrollarse y a 

explicarse los distintos puntos desde donde se desarrolla el enfoque de la 

Gestalt. Tal como propugna la propia Gestalt la linea de trabajo es 

vivencial basándose en la propia experiencia directa del alumno en el aquí 

y el ahora. 

 En cada sesión, como decíamos antes, se comienza con una hora de 

contenido teórico, y se recogen por el/la tutor/a los trabajos y memorias 

de cada alumno. También se responden aquellas dudas que los alumnos 

puedan plantear. El tutor o tutora acompaña a los alumnos a lo largo de 

toda la formación convirtiéndose en un referente fundamental para el 

alumno/a durante toda la formación. En cada taller, en la medida de lo 

posible, toma nota literal de lo acontecido, para luego elaborar una 

memoria que entregará antes de la celebración del próximo encuentro. 

Además, forma parte del claustro de Gestalt donde informará al resto del 

equipo de la dinámica seguida en cada sesión, así como de la evolución del 

grupo. 
 

 
  



 

 Todas las cuestiones relativas a las fechas de cada encuentro, 

horarios, precios y demás cuestiones normativas que garanticen un 

normal desarrollo del curso se entregan a cada alumno al comienzo del 

mismo. 

Contenidos del curso Básico 

- Dinámica de grupo (2 sesiones) 

- Ciclo de la Experiencia I 

- Mecanismos Neuróticos I 

- Entrenamiento de la Escucha I 

- Aquí y Ahora/Darse Cuenta I 

- Contacto-Retirada/Polaridades I 

- Técnicas Gestálticas I 

- Sueños I 

- Gestalt y Grupos I 

- Taller Residencial: Gestalt y Eneagrama 
 

 

  



 

Objetivos del Curso 

• Continuación del trabajo personal iniciado por el alumno en el 

Curso Pre-Básico con el enfoque terapéutico gestáltico. 

• Estudio e integración teórica-vivencial de los diferentes temas 

que forman parte del contenido del Curso. 

• Énfasis en el trabajo sobre “Toma de Consciencia; 

Responsabilidad y Aquí y Ahora”. 

Formato de las Sesiones. 

 Cada encuentro comienza el viernes y tiene una duración de cuatro 

horas (De 17,00 a 21,00 horas). El sábado continua desde las 10,00 a las 

14,00 y de 16,00 a 21,00 horas, finalizando el domingo con horario de 

10,00 a 14,00 horas. 

 Igualmente el formato del Taller-Residencial se desarrolla desde las 

17 horas de la tarde del viernes hasta las 14 horas del domingo. 

El número total de horas del Curso Básico es de 189. 
 

 
  



 

Memorias y otros trabajos escritos 

 De cada encuentro el alumno deberá realizar una memoria escrita 

que presentará antes del siguiente encuentro. 

 Además, deberá realizar y presentar por escrito un comentario de 

los dos textos que se propongan cada año por el Equipo Técnico- 

Pedagógico. 

Bibliografía 

* Perls, F.: “El enfoque Gestáltico. Testimonios de Terapia”. 

Editorial Cuatro Vientos. Chile. 1976. 

* Peñarrubia, F.: “Terapia Gestalt. La vía del Vacío Fértil”. 

Alianza Editorial. Madrid. 1998. 
 

 

  



 

Evaluación y requisitos de certificación. 

• Asistencia a un 90 % como mínimo de las sesiones. 

• Presentación de las memorias de cada sesión y de los 

comentarios de los textos programados cada año. 

• Próximo a la finalización de cada curso, el equipo técnico- 

pedagógico se reunirá para la evaluación final de cada alumno. A 

aquellos alumnos que no hayan asistido al 90% de las sesiones se 

les exigirá la asistencia a aquellos Talleres que no hayan 

realizado. En determinadas circunstancias, cuando así se estime 

conveniente, en aras al cuidado del grupo en general y del 

alumno en particular, el equipo técnico-pedagógico podrá 

informar al alumno en cuestión de la inconveniencia de que 

realice el curso siguiente, hasta tanto no se den determinadas 

condiciones. La evaluación de cada alumno se explicitará 

públicamente, dentro del grupo, en el contexto de la sesión a 

celebrar en el mes de Junio, antes de la celebración del Taller 

Residencial de Julio. 
 

 
  



 

Curso Superior I 

 En este curso, desde un enfoque más técnico y didáctico que el 

curso anterior, se profundiza en la línea de trabajo de la Gestalt y en los 

temas que ya fueron motivo de estudio y práctica el año anterior, 

facilitando al alumno una mirada mas amplia y comprensiva de los 

elementos de la psicoterapia. 

 El trabajo personal, dentro del contexto grupal, sigue siendo un 

elemento vivo y experiencial directo, con el claro objetivo de poner a la luz 

aquellos aspectos no conscientes del alumno, dinámica que, sin duda, 

ayudara, no solo a mejorar su propio desarrollo personal, sino que 

potenciara a buen seguro, su futuro desarrollo profesional en la 

terapéutica. 

 Este curso, al igual que el curso Básico, consta de diez encuentros de 

fin de semana, mas el Taller-Residencial a celebrarse en el mes de Julio. 

Este año, además de los contenidos básicos y preceptivos dentro de la 

formación, se da especial atención al elemento “cuerpo”, desde 

perspectivas o herramientas diferentes que van desde la Bioenergética; el 

teatro; el Clown y la sexualidad-sensualidad. 

 Los talleres son impartidos bien, por un miembro del profesorado 

estable, bien por un colaborador docente, o bien por un terapeuta 

experto en la materia que se esté trabajando invitado para la ocasión. 

Después de cada taller el terapeuta presentará un informe detallado de la 

dinámica del taller y de la evolución del grupo a lo largo del fin de semana, 

independientemente del informe que realiza el tutor de cada encuentro. 

 Los alumnos, este año, como parte de su formación, además del 

comentario de los libros que se propongan en el curso y de las memorias 
 
 

  



 

de cada encuentro, deben presentar por escrito un trabajo sobre alguno 

de los aspectos de la Gestalt, que, además, expondrán a sus compañeros 

en los espacios habilitados de tutoría. 

 Todas las cuestiones relativas a las fechas de cada encuentro, 

horarios, precios y demás cuestiones normativas que garanticen un 

normal desarrollo del curso se entregan a cada alumno al comienzo del 

mismo. 

Contenidos del curso Superior I 

- Dinámica de grupo (2 sesiones) 

- Entrenamiento de la Escucha II 

- El Teatro como herramienta de la Gestalt 

- Ciclo de la Experiencia II 

- Mecanismos Neuróticos II 

- Contacto-Retirada/Polaridades II 

- Técnicas Gestálticas II 

- Sueños II 

- Gestalt y grupos 

- Taller Residencial: Darse Cuenta II (Sexualidad) 
 

 

  



 

Objetivos del Curso. 

• Estudio e integración teórica-vivencial de los diferentes temas 

que forman parte del contenido del Curso. 

• Profundización del trabajo personal iniciado por el alumno en el 

contexto grupal. 

• Facilitación y enseñanza de diferentes aspectos en la labor 

terapéutica. 

Formato de las Sesiones. 

 Cada encuentro comienza el viernes y tiene una duración de cuatro 

horas (De 17,00 a 21,00 horas). El sábado continua desde las 10,00 a las 

14,00 y de 16,00 a 21,00 horas, finalizando el domingo con horario de 

10,00 a 14,00 horas. 

 El formato del Taller-Residencial se desarrolla a lo largo de tres 

días, comenzando un viernes a las 10,00 horas y finalizando a las 14,00 

horas del domingo. 

El número total de horas del Curso Superior I es de 194. 
 
 

  



 

Memorias y otros trabajos escritos 

 De cada encuentro el alumno deberá realizar una memoria escrita 

que presentará antes del siguiente encuentro. 

 Además, deberá realizar y presentar por escrito un comentario de 

los dos textos que se propongan cada año por el Equipo Técnico- 

Pedagógico. 

 Por último, es preceptivo, la presentación escrita de un trabajo 

sobre las bases teóricas de la gestalt, que será expuesto al grupo en los 

espacios habilitados para la tutoría. 

Bibliografía 

* Perls, F.: “Yo, hambre y agresión”. 

Ediciones “Sociedad de Cultura Valle-Inclán”. Ferrol. 2007. 

* Pedro de Casso. “Gestalt. Terapia de autenticidad”. 

Editorial Kairós. 
 

 
  



 

Evaluación y requisitos de certificación. 

• Asistencia a un 90 % como mínimo de los Talleres. 

• Presentación de las memorias de cada sesión, de los comentarios 

de los textos programados cada año y de los trabajos escritos, 

además de la exposición en el grupo de estos últimos. 

• Próximo a la finalización de cada curso, el equipo técnico- 

pedagógico se reunirá para la evaluación final de cada alumno. A 

aquellos alumnos que no hayan asistido al 90% de las sesiones se 

les exigirá la asistencia a aquellos Talleres que no hayan 

realizado. En determinadas circunstancias, cuando así se estime 

conveniente, en aras al cuidado del grupo en general y del 

alumno en particular, el equipo técnico-pedagógico podrá 

informar al alumno en cuestión de la inconveniencia de que 

realice el curso siguiente, hasta tanto no se den determinadas 

condiciones. La evaluación de cada alumno se explicitará 

públicamente, dentro del grupo, en el contexto de la sesión a 

celebrar en el mes de Junio, antes de la celebración del Taller 

Residencial de Julio. 
 

 
  



 

Curso Supervisión 

 En este curso comienza la configuración de la propia forma de 

trabajo. Es en la práctica de la psicoterapia donde constatamos nuestros 

puntos ciegos, así como nuestros aspectos más maduros que podemos 

poner en juego en la relación; de esta forma vamos descubriendo nuestro 

propio estilo personal del quehacer terapéutico. Expresado de otra forma, 

es un curso donde, a través de la práctica individual y grupal el alumno va 

aprendiendo, con la supervisión del profesor, cómo llevar una sesión 

terapéutica desde una línea de trabajo personal que tendrá que ir 

moldeando y perfeccionando con el tiempo y la experiencia. 

 Las sesiones prácticas individuales, donde un alumno asume la 

figura de terapeuta y otro alumno la figura de paciente, se alternan con las 

sesiones grupales, donde un alumno toma el rol de terapeuta dirigiendo al 

grupo. Al término de las sesiones tanto el formador como los compañeros 

realizan una devolución constructiva de la práctica, discutiéndose y 

analizándose aquellos aspectos que pueden mejorar el desarrollo de cada 

sesión. Esta estructura facilita el paso a la acción dando, por un lado, la 

oportunidad de contrastar el grado de asimilación de los aspectos 

técnicos, y por otro, profundizar en los aspectos personales que 

inevitablemente reaparecen frente a la tarea de ayuda. 

 Además de las prácticas supervisadas y de los contenidos teóricos, 

el curso se completa con el abordaje de sesiones monográficas, que 

consideramos de especial importancia, y del estudio y aplicación de otras 

corrientes psicoterapéuticas. Por último se le da especial importancia a la 

práctica de la autoconsciencia y la atención plena. 
 

 
  



 

 Al igual que en los años anteriores de la formación, el trabajo se 

desarrolla a través de un formato de sesiones de fin de semana, 

comenzando en el mes de septiembre y finalizando en el mes de julio del 

año siguiente con un Taller-Residencial de una semana de duración en un 

paraje natural, donde se finaliza la formación con una dinámica de grupo 

final, dedicando una parte al aspecto transpersonal. 

 Los talleres son impartidos o bien, por un miembro del profesorado 

estable, o bien por un colaborador docente experto en la materia que se 

esté trabajando invitado para la ocasión, la mayoría de ellos miembros 

supervisores y didactas. Después de cada taller el terapeuta presentará 

un informe detallado de la dinámica del taller y de la evolución del grupo a 

lo largo del fin de semana, independientemente del informe que realiza el 

tutor de cada encuentro. 

 Los alumnos, al igual que el año anterior, como parte de su 

formación, además del comentario de los libros que se propongan en el 

curso y de las memorias de cada encuentro, deben presentar por escrito 

un trabajo sobre alguno de los aspectos de la Gestalt, que, además, 

expondrán a sus compañeros en los espacios habilitados de tutoría. 

 Todas las cuestiones relativas a las fechas de cada encuentro, 

horarios, precios y demás cuestiones normativas que garanticen un 

normal desarrollo del curso se entregan a cada alumno al comienzo del 

mismo. 
 
 

  



 

Contenidos del Curso de Supervisión 

1. Teoría y Prácticas Terapéuticas Supervisadas. 

2. Monográfico de “Escenas Temidas”. 

3. Teoría y Prácticas Terapéuticas Supervisadas. 

4. Dinámica de Grupo. 

5. Teoría y Prácticas Terapéuticas Supervisadas (otras modalidades). 

Una mirada a la Pedagogía Sistémica. 

6. Monográfico de “Gestalt y relaciones de pareja”. 

7. Monográfico de “Psicopatología” 

8. Teoría y Prácticas Terapéuticas Supervisadas. 

9. Monográfico de “Transferencia-Contratransferencia. 

10. Teoría y Prácticas Terapeúticas Supervisadas (otras modalidades). 

Introducción a la Psicoterapia Eriksoniana. 

11. Taller-Residencial (Fin de Formación). Dinámica de grupo y otras 

modalidades de Psicoterapia (Transpersonalidad). 
 

 
  



 

Objetivos del Curso. 

• Estudio e integración teórica-vivencial de los diferentes temas 

que forman parte del contenido del Curso. 

• Profundización del trabajo personal iniciado por el alumno en el 

contexto grupal. 

• Aprendizaje vivencial y abordaje de la práctica terapéutica. 

• Introducción a otras orientaciones psicoterapéuticas. 

Formato de las Sesiones. 

 Cada encuentro comienza el viernes y tiene una duración de cuatro 

horas (De 17,00 a 21,00 horas). El sábado continua desde las 10,00 a las 

14,00 y de 16,00 a 21,00 horas, finalizando el domingo con horario de 

10,00 a 14,00 horas. 

 El formato del Taller-Residencial se desarrolla a lo largo de una 

semana de duración en un paraje especialmente elegido dentro de la 

naturaleza. 

El número total de horas del Curso de Supervisión es de 220. 
 
 

  



Memorias y otros trabajos escritos 

 De cada encuentro el alumno deberá realizar una memoria escrita 

que presentará antes del siguiente encuentro. 

 Además, deberá realizar y presentar por escrito un comentario de 

los dos textos que se propongan cada año por el Equipo Técnico- 

Pedagógico. 

 Por último, es preceptivo, la presentación escrita de un trabajo 

sobre las bases teóricas de la gestalt, que será expuesto al grupo en los 

espacios habilitados para la tutoría. 

Bibliografía 

* Borja Guillermo. “La Locura lo cura”. Ediciones La Llave. 

* Naranjo, C. “Por una Gestalt viva”. Ediciones La Llave. 
 
 

  



 

Evaluación y requisitos de certificación. 

• Asistencia a un 90 % como mínimo de los Talleres. 

• Presentación de las memorias de cada sesión, de los comentarios 

de los textos programados cada año y de los trabajos escritos, 

además de la exposición en el grupo de estos últimos. 

• Próximo a la finalización de cada curso, el equipo Terapéutico se 

reunirá para la evaluación final de cada alumno. A aquellos 

alumnos que no hayan asistido al 90% de las sesiones se les 

exigirá la asistencia a aquellos Talleres que no hayan realizado. 

La evaluación de cada alumno se explicitará públicamente, 

dentro del grupo, en el contexto del Taller-Residencial que se 

celebra en el mes de julio. 
 
 

  



 

Obtención del Diploma 

 El alumno/a, una vez finalizada su formación, con la entrega de 

todos los trabajos escritos y con la certificación de haber realizado 

ochenta horas de terapia individual (o bien, 60 horas de terapia individual 

y 40 horas de grupo de Terapia Gestalt) y diez horas de terapia de 

supervisión individual o veinte grupales, podrá solicitar al Centro SYAM el 

diploma acreditado por la A.E.T.G., que se denomina “DIPLOMA DE 

FORMACIÓN EN TERAPIA GESTALT: TEORÍA Y METODOLOGÍA” 

 Al cumplir este programa con los requisitos establecidos por la 

F.E.A.P., todos aquellos alumnos que se encuentren dentro de los 

criterios establecidos en el art. 21 de sus estatutos, obtendrán, también, 

la acreditación y el reconocimiento de la formación por parte de esta 

entidad. 



 

 
 

Solicitud de acreditación de programa de formación 
(Sinocabenlosdatosenalgúnapartado,añadirlashojasadicionalesnecesarias) 

Escuela formadora: 
       

    CENTRO SYAM 

Domicilio: 
   

    C/ SANTA TERESA DE JESUS, 25 BAJO – 11010 (CADIZ) 

Teléfonos: 
 

696 46 21 35 

601 37 78 32 

 Correoelectrónico 

    

   secretariacentrosyam@gmail.com 

Fax: 

  WEB: 

 

   www.centrosyam.es 

 

 
Denominacióndelprograma: 

 

 

  PROGRAMA DE FORMACIÓN EN GESTALT 

Sección de FEAP 
competente: 

 

  HUMANISMO  

 

Formade 
evaluación: 

 

          EVALUACION CONTINUA 
Horas impartidas por 
Profesores estables 

 

         515 

PROFESORADO 
 

NOMBRE 
Acreditado/
aenFEAP 
(SI/NO) 

 

 

 
Profesores 
estables 

         

MONSERRAT BARRIOS BARLA……………………………………       

ANTONIO JESUS GAMIZ  GONZALEZ……………………………. 

HERMINDO MIGUEL PIÑEIRO MENDEZ…………………………. 

JAVIER CALSO VELAZQUEZ………………………………………. 

ELISABETH GANTERT………………………………………………. 

FRANCISCO HERRERA GARRIDO…………………………………. 

FELIX RODRIGUEZ OJEDA…………………………………………. 

ANA RODRIGUEZ FUENTES………………………………………... 

JOSE ANTONIO SEGURA MAESTRE………………………………. 

MARIA DEL VALLE GARCIA LOPEZ……………………………… 

CARMEN NEGRILLO DURAN……………………………………… 

ESTHER BEIZTEGUI RUIZ DE ERENCHUN……………………….. 

ISABEL TROUILLHET MANSO……………………………………... 

 

SI 

SI 

SI 

NO 

NO 

SI 

NO 

NO 

SI 

SI 

SI 

SI 

SI 

 

 

 
Colaboradores 

docentes 

 

JUAN FRANCISCO DOMINGUEZ DOMINGUEZ………………….. 

MARIA DE JUAN MALPARTIDA…………………………………… 

MARINA GUTIERREZ REQUENA………………………………….. 

GEMA LOPEZ TORRES………………………………………………. 

 

 

 

SI 

NO 

NO 

NO 

 

 

 



 

 

 
 

NOMBRE 
Acreditado/
aenFEAP 
(SI/NO) 

 

 

 

 Miembros 

 Supervisores 

 

 

 

- Monserrat Barrios Barla  (Responsable de Formación) 

 

- Hermindo Piñeiro Mendez 

 

- Antonio Jesús Gámiz González 

 

 

 

 

 

SI 

 

SI 

 

SI 

 

 

 

 

Ubicación del 

Centro 

El Centro SYAM se encuentra en el centro neurálgico de la zona moderna de la ciudad de 

Cádiz, en un lugar privilegiado y muy cerca del mar. Nuestro espacio cuenta con 285 m2., 

distribuidos en zona de recepción y secretaría; sala de espera; vestuarios masculino y 

femenino; zona de baños; tres consultas para sesiones individuales y dos salas de trabajo 

grupal, una de 50 m2., y otra de 80 m2., aproximadamente. Es un lugar con una decoración 

elegante y al mismo tiempo que invita al recogimiento. 

CumplimientodeloscriteriosdelArtículo21delosEstatutosdeFEAP: 

 Punto1.)Titulaciones universitarias de acceso admitidas: 

Grado en Psicología, Medicina, Psiquiatría, Trabajo social, Educador Social…, etc., según los criterios establecidos 

en el Art. 21 de los Estatutos de F.E.A.P. 

Punto2) 
Horas de formación teórica: 

 

   549 
Horas/otras modalidades 
de psicoterapia: 

 

    54 

Desglose de las horas de Formación Teórica: 

Dinámica de Grupo: 109 horas.                 Aquí y Ahora/Darse Cuenta: 40 horas 

Polaridades/contacto-retirada: 31 horas     Entrenamiento de la Escucha: 31 horas 

Mecanismos Neuróticos: 31 horas             Ciclo de la Experiencia: 31  horas 

Técnicas Gestálticas: 31 horas                   Sueños:  31 horas 

Gestalt y Grupos:   31 horas                        

Aplicaciones o extensiones de la Gestalt:  51 horas    (Eneagrama:  19 horas – Teatro y Gestalt: 15 horas – Gestalt y 

Pareja: 17 horas)  

Bases filosóficas y teóricas de la Gestalt: 30 horas 

Escenas Temidas: 17 horas 

Psicopatología: 17 horas 

Transferencia-Contratransferencia: 17 horas 

Teoría de la práctica terapeútica y Prácticas Terapéuticas Supervisadas: 51  horas 

Otras modalidades de Psicoterapia:  54 horas 

Desglose de las horas sobre otras modalidades de psicoterapia: 

 

 

Psicoterapia Ericksoniana: 17 horas 

Pedagogía Sistémica: 17 horas 

Psicología Transpersonal: 20 horas 

 

TOTAL H ORAS DE FO RMACIÓN:    

       603 

Otras observaciones: 

 

 


